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Curriculum	Vitae	–	Silvia	Barovier	
Informazioni	personali	

 

Nome: Silvia Barovier 
Sesso: femmina 

Data di nascita: 28 marzo 1970 
 

Sommario	CV	

Medico	chirurgo	specialista	in	medicina	fisica	e	riabilitazione	
Dopo la specializzazione in medicina fisica e riabilitazione, ho impiegato i miei primi anni di carriera 
presso l’Ospedale San Raffaele Arcangelo – Fatebenefratelli di Venezia dove ho svolto le mansioni di 
medico ospedaliero. In questo periodo ho maturato esperienza e conoscenza nella gestione dei pazienti 
ricoverati e nella formulazione di progetti riabilitativi individuali. Contemporaneamente, ho appreso e 
conosciuto, nel loro complesso, i processi e le mansioni tipiche di una struttura ospedaliera (attività di 
reparto, di ambulatorio divisionale, turni di guardia ecc.). 

Successivamente, ho sviluppato la mia professionalità in parte tramite la libera professione ed in parte 
in collaborazione con la UILDM. Questo mi ha consentito di sviluppare specifiche e mirate conoscenze 
relative al mondo della riabilitazione e della cura domiciliare e privata dei pazienti con disabilità grave e 
patologie neurologiche evolutive. La libera professione, inoltre, mi ha consentito di ampliare la 
conoscenza di tecniche terapeutiche (es. agopuntura, ossigeno-ozonoterapia) che ritengo valide ed 
efficaci in qualsiasi ambito compreso quello ospedaliero. 

Il mio costante impegno è stato rivolto alla conoscenza ampia ed approfondita delle metodologie e delle 
tecniche di terapia più efficaci per i pazienti ai quali mi sono dedicata. L’approfondimento della 
conoscenza delle tecniche di comunicazione efficace, PNL e Coaching mi ha consentito di migliorare sia  
la relazione terapeutica con i pazienti che la compliance.  La collaborazione con strutture pubbliche e 
con le cooperative sociali, oltreché la indipendenza garantita dalla libera professione, mi hanno 
consentito di ampliare in maniera significativa lo spettro di conoscenze utili alla corretta gestione dei 
pazienti in diversi ambiti (ospedaliero, ambulatoriale, domiciliare e privato) e mi hanno spinto ad 
evolvere le mie conoscenze verso la evidence based medicine e gli studi su neuroimmunomodulazione, 
metabolismo, nutrizione clinica e composizione corporea, integrandole con le conoscenze già acquisite 
in ambito riabilitativo. 

Ritengo pertanto di essere in grado di collaborare con strutture mediche di dimensione e obiettivi 
terapeutici diversi pur mantenendo vive specifiche conoscenze mediche cui ho dedicato la mia 
formazione professionale. 
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Esperienze	professionali	

Attività	libero	professionale	presso	studio	privato	2013	–	presente	

Descrizione mansioni e tecniche terapeutiche: visite fisiatriche, medicina integrata, analisi dello stato di 
salute con finalità preventive e predittive, agopuntura, mesoterapia, ossigeno-ozonoterapia  
 
Collaborazione	con	Croce	Verde	Mestre	1997	–	1999	
	
Ruolo: medico chirurgo 
 
Descrizione mansioni: assistenza medica con ambulanza presso presidi dedicati del Porto Turistico di 
Venezia e di Porto Marghera. 
 
Compiti principali: gestione delle emergenze mediche, attività ambulatoriale di consulenza 
 

Servizio	presso	Ospedale	S.	Raffaele	Arcangelo	–	Fatebenefratelli	Venezia	gennaio	2003	–	
gennaio	2010	

Ruolo: Dirigente Medico I livello 
 
Descrizione mansioni: gestione pazienti ricoverati, redazione dei progetti riabilitativi e verifica degli 
outcome, attività ambulatoriale divisionale. 
 
Compiti principali e tecniche terapeutiche: redazione cartella clinica, anamnesi ed esame obbiettivo, 
programmazione e verifica dell’iter riabilitativo, agopuntura, tecniche di medicina manuale. 

Collaborazione	presso	Centro	Medico	Riabilitativo	Uildm	Venezia	Onlus	–	Luglio	2010/2017	

Ruolo: Direttore Sanitario, medico fisiatra 

Descrizione mansioni: visite fisiatriche, redazione progetti riabilitativi individuali, trattamenti 
terapeutici, partecipazione a UVMD, relazioni con i Servizi Riabilitativi Territoriali  

Compiti principali e tecniche terapeutiche: gestione e coordinamento team riabilitativo, trattamenti 
antalgici mediante agopuntura, mesoterapia, tecniche infiltrative dei punti trigger. 

Servizio	presso	Casa	di	Cura	Rizzola		San	Donà	di	Piave	–	luglio	2017	-	dicembre	2018	

Ruolo: Dirigente Medico I livello 
 
Descrizione mansioni: gestione pazienti ricoverati, redazione dei progetti riabilitativi e verifica degli 
outcome, attività ambulatoriale divisionale. 
 
 
Servizio	presso	Casa	di	Cura	Giovanni	XXIII	Monastier	– gennaio	2019	–	settembre	2021	
 
Ruolo: Dirigente Medico I livello 
 
Descrizione mansioni: gestione pazienti ricoverati, redazione dei progetti riabilitativi e verifica degli 
outcome, attività ambulatoriale divisionale. 
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Interessi	personali	

Ho sviluppato anche interessi di carattere prettamente personale (lezioni di canto, istruttore di yoga, 
Personal Trainer). 

	

Percorso	scolastico	e	accademico	
Specializzata in Medicina Fisica e Riabilitazione nel dicembre 2002 con la votazione di 90/90 

Università degli Studi di Padova 
 

Laureata in Medicina e Chirurgia nell’ottobre 1996 con la votazione di 97/110 
Università degli Studi di Padova 

 
Diploma di Maturità con la votazione di 48/60 
Liceo Scientifico Giordano Bruno, Mestre (VE) 

Formazione	

Corso Quadriennale di Perfezionamento in Riflessoterapia e Tecniche Complementari presso A.I.R.A.S. 
Padova 1997-2001 e conseguente Attestato Italiano di Agopuntura rilasciato da F.I.S.A. 

Scuola Biennale di Medicina Manuale presso C.S.T.N.F. Torino 2002-2004  

Master Practitioner in PNL presso NLP Italy Milano 2010 

NLP Coach presso NLP Italy Coaching School Milano 2012 

Corso teorico-pratico di Ossigeno-Ozono Terapia SIOOT Bergamo 2024 

Corsi annuali di alta formazione e aggiornamento in Neuroimmunomodulazione, Metabolismo, 
Nutrizione Clinica, Analisi della composizione corporea e Riabilitazione Fisico-Motoria presso Open 
Academy of Medicine Mestre Venezia 2015-2026 

 

 

 Parlato Scritto 

 Interazione verbale Produzione verbale  

Italiano Madre lingua Madre lingua Madre lingua 

Inglese Intermedio Intermedio Intermedio 

 


